
Bioenergetische Heil-Meditation 
 

Sich selbst heilen mit Heilmeditation 
. 
Heilmeditation ist eine sehr wirksame 
Behandlung für viele akute und chronische 
Erkrankungen. Mit der Heilmeditation 
beschreiten Sie Neue Wege um zu sich 
selbst finden und erfahren Ruhe und 
Entspannung. Abschalten vom Alltag mit 
einer Heilmeditation führen zu Dir Selbst. 
Mit der Heil-Meditation wird ein 
Entspannungszustand erreicht, der uns 
dabei hilft unser inneres Gleichgewicht 
wieder herzustellen. 
Heilmeditation  lässt uns klarer denken und 
lässt unsere Energie steigen, wir können 
effektiver arbeiten und werden weniger 
schnell ermüden. Heilmeditationen helfen 
uns entspannen und halten auch Stress von 
uns fern. Wir behalten die Kontrolle und 
werden auch nicht so schnell von negativen 
Gefühlen überrannt. Heilmeditation hilft uns 
auch - uns besser zu verstehen. 
Heilmeditation hat eine weitgehende 
Entspannung zur Folge, die unserer 
Gesundheit förderlich ist und den Weg zu 
einer Heilung sehr erleichtern kann. Die 
Hirnforschung beweist uns eine 
Wirksamkeit der Heilmeditation.  
Eine Wirksamkeit der Heilmeditation ist 
inzwischen naturwissenschaftlich erwiesen. 
Mehrere Studien ergaben, dass depressive 
Menschen seltener rückfällig werden, wenn 
sie regelmäßig Heilmeditation praktizieren. 
Wir bieten Ihnen hiermit eine sehr effektiv 
wirkende Selbst-Heilmethode an. 

 

 

 

 

Die Selbstheilungskräfte des Körpers 
werden bei der Heil-Meditation aktiviert. 

Es gibt Krankheiten, die als Ursache 
mehrere Blockaden haben.  Es sind aber 
auch solche Blockaden zu verzeichnen, die 
mehrere Krankheiten verursachen können.  
Wenn die Blockade dem Körper genommen 
wird, bleibt der Krankheit nichts anderes 
übrig, als zu gehen. 

Die bioenergetische Heilmeditation wird 
durchgeführt, um Körper, Geist und Seele 
von allen Blockaden zu befreien. 

Welche Nebenwirkungen hat die 
Biomeditation? 

Nebenwirkungen im eigentlichen Sinne 
kennt die bioenergetische Heilmeditation 
nicht.  

An dieser Stelle machen wir aus 
rechtlichen Gründen darauf 
aufmerksam, dass die Bioenergetitische 
Meditation keine Heilbehandlung im 
medizinischen Sinne, sondern eine 
Gesundheitspflege ist. Ärztliche 
Anordnungen werden durch Ihren 
Bioenergetiker in keinem Falle geändert.  
Die bioenergetische Heilmeditation kann 
und will die Schulmedizin in keiner 
Weise ersetzen.  Wir sehen die 
bioenergetische Heilmeditation vielmehr 
als begleitende Ergänzung im Sinne der 
Gesundheitspflege und arbeiten gerne 
mit Ärzten, Heilpraktikern und der 
Wissenschaft zusammen. Bitte sehen 
Sie die bioenergetische Heilmeditation 
als Ihre persönliche Maßnahme zur 
Gesunderhaltung an.  

 

 

Durch die regelmäßige Durchführung der 
bioenergetischen Heilmeditation werden 
sich Ihnen ganz neue Möglichkeiten im 
Leben eröffnen. Sie werden nicht nur an 
Körper, Geist und Seele gesünder und 
stabiler, sondern es werden sich auch neue 
Seiten des Lebens für Sie öffnen. Sie 
werden mutiger, selbstbewusster, 
fröhlicher, friedlicher und glücklicher. Der 
tägliche Stress wird durch die 
bioenergetische Heilmeditation sehr schnell 
wieder abgebaut und das Negative wird 
sich wie von alleine ins Positive 
umwandeln.  Sie beginnen, sich selbst, Ihre 
Mitmenschen und Ihre Umwelt ganz anders 
zu empfinden und wahrzunehmen.  Sie 
entdecken bei sich selbst bessere 
Eigenschaften und nehmen das Gute und 
die Liebe bewusster an.  Sie lernen dabei 
auch, Ihre eigene Liebe einzubringen und 
können mehr Liebe geben.  Denn es ist 
doch die Liebe, die uns Menschen fehlt. 
Daran mangelt es uns ebenso, wie es uns 
oft an der Gesundheit mangelt. All dies 
steht in engen Zusammenhängen. 

Der Körper kann nur dann gesund 
werden, wenn er über genügend 
Lebenskraft und Bioenergie verfügt. 
 

Bringen Sie zur Meditation eine weiche 
Unterlagen sowie ein Kissen und eine  
Decke mit. 
Wählen Sie eine Kleidung in der Sie sich 
wohl fühlen. Die Kleidung sollte nicht eng 
am Körper anliegen. 

Die bioenergetische Heilmeditation wird im 
Liegen durchgeführt. 

 

 

 
 



Pyramiden-Energie 
 
Wer kennt das heutzutage nicht? 
Immer mehr klagen über Energielosigkeit, 
Stress, Krankheitsanfälligkeit usw.. Die 
immer größer werdenden 
Umweltbelastungen schwächen den 
Menschen, seine Energie nimmt ab.  
Hier bietet die Pyramide völlig neue 
Anwendungsmöglichkeiten. 
Die Pyramide strahlt Lebesenergie in 
unseren Lebensraum. Das Energiefeld des 
Menschen wird wieder gestärkt, die 
Immunkraft und das Wohlbefinden nehmen 
zu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir können mit ihnen die Qualität unserer 
Nahrung verbessern, die Wasser-Reinheit 
wieder erhöhen, das Pflanzenwachstum 
fördern, Lebensmittel länger haltbar 
machen, Entspannung schaffen, Heilsteine 
aufladen, aber auch Aktivieren und sogar 
Schmerzen verringern und unbeschreiblich 
vieles mehr.   
Die Pyramidenkraft hilft Körper und Seele; 
sie ist die umfassenste positive Energie, die 
von oben kommt, sie bringt Harmonie für 
den Menschen. Sie aktiviert die Heilkräfte in 
der 
Ganzheit. 
Das Einsatzgebiet für Pyramiden ist 
vielfältig.  
 
 
 
 
 
 

Wir setzen Pyramiden zu folgenden 
Zwecken ein: 
- Zur schnelleren Heilung von 

Krankheiten und Wunden 
- Energetisieren von Speisen 
- Haltbarmachung von Obst und 

sonstigen Speisen 
- Aufladen von Edelsteinen, 

Heilsteinen und Cremes 
- Zur Meditation 
- Zur Energieanhebung der 

körpereigenen Energien 
- Als Schlafpyramide 
 
Es sind verschiedene Pyramidengrößen 
lieferbar. 
Bestellung unter:: 02272 / 83 93 80 
 
 
 
Weitere Dienstleistungen: 
 
- Persönliche Sitzungen 
- Energetische Reinigung von Räumen 
- Beratung im allgemeinen Bereich der  
  Bionergetik , Reiki uvm. 
- Reiki-Seminare 
- Ausbildung in Kristall- u.Diamantenergie 
- Beratung zum Thema Neuzeitkinder 
- Trauer - Sterbebegleitung 
   uvm. 
 
Hier richten sich die Preise nach Aufwand 
und Zeit. 
 
Die Mindestteilnehmerzahl bei Seminaren 
( ausser Reiki 4  ) ist 6 Personen. 
 
Infos und Anmeldung unter: 
 
Bioenergetik-pur 
Tel. 0173-2740762 
 
Email: bioenergetik-pur @ gmx.net 
 
 

 
 
 

Bioenergetik-pur 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Bioenergetische  
 

Heil-Meditation 
 

jeden 2. und 4. Mittwoch 
im Monat in Bedburg-Kaster 

 
Teilnahmegebühr 12 € 

 
Termine außerhalb Bedburg  

auf Anfrage 


	Das Einsatzgebiet für Pyramiden ist vielfältig.



